
PROGRAMME
DE FONGOUZOU

2026
OCTOBRE - DÉCEMBRE

LIEU
2274 route de Fongouzou
81150 Cestayrols



À PROPOS
Bienvenue au Domaine de Fongouzou. 
Dans vos mains, vous tenez la présentation 
de notre premier trimestre culturel. 
Ne t’arrête pas à cette page - nous dévoilons 
la suite pour t’inviter à nous rencontrer.

BIENVENUE .

Ici, tu es chez toi !

Pour que tu te sentes bien et que tu aies envie 
de passer un agréable moment, nous concoctons
notre toute première saison culturelle.

Elle se divise en trimestre :

Octobre - Novembre - Décembre
Janvier - Février - Mars
Avril - Mai - Juin 



FONGOUZOU

Fongouzou c’est l’amour d’être ensemble. 
Un lieu avant tout familial, qui vous ouvre 
ses portes pour partager l’art, les rencontres 
et les émotions.

Nous souhaitons vous accueillir dans ce théâtre,
ou dans un autre espace de ce domaine, 
pour partager ensemble un repas, une boisson
et un spectacle/concert/workshop. 

Ici, nous venons comme nous avons envie d’être ;
on partage, on rit, on regarde, on écoute… 
et surtout, soyons ensemble.



NOTRE TRIMESTRE

MERCREDI 28 OCTOBRE
THÉÂTRE - 19h30

JE VOUS AIME - CIE HAUT EN COULEURS
Sortie de création théâtrale, écriture originale de Emma VAN DE MAELE
ARTISTES : Emma VAN DE MAELE - Jade VITSE

À partir de 10 ans - durée : 55 min

SAMEDI 28 NOVEMBRE
THÉÂTRE - 20h30

AU BOUT DU COMPTOIR, LA MER - CIE LE BRUIT DES GENS
Spectacle de théâtre une adaptation originale du texte de Serge VALETTI
ARTISTE : Olivier JEANNELLE

À partir de 13 ans - durée : 1H15

SAMEDI 12 DECEMBRE
THÉÂTRE & CONCERT - 20h30

ALEX BENNING
Concert « new rock » 
ARTISTES : Alex BENNING - Tristan HERON

Tout public - durée : 45min

&

PURGE
Compagnie Haut en Couleurs
Artistes : Jade VITSE - Jean Baptiste JULIEN

Tout public - durée : 15min

Prix : Participation libre et consciente

Prix : 13€ - Tarif réduit : 8€

Prix: 15€ - Tarif réduit : 10€



JE VOUS AIME
A partir de 10ans
Durée: 55 min

C’est proche d’une gare que Roberta
passe ses journées à suivre les pieds 
des voyageurs, des habitués, des perdus.
Elle aime ça, le ballet des pieds. 

SAMEDI 28 OCTOBRE
Compagnie Haut en Couleurs
Ecriture et mise en scène : Emma VAN DE MAELE
Interprétation : Emma VAN DE MAELE - Jade VITSE

NOS SPECTACLES

Une tenue colorée, des sacs en vois-tu-en voilà et un ukulélé, Roberta
devient le symbole de l’Amour. Vous serez contraints de vous arrêter
et de l’écouter parler. Réalisez que l’Amour se trouve parfois 
sous vos yeux.
Qui a dit que l’Amour n’était pas, lui aussi, vagabond ?

AU BOUT DU COMPTOIR, LA MER
A partir de 13 ans 
Durée : 1H10

Un artiste - buveur, un peu ; mythomane, beaucoup - accoudé au bar
d’un casino se raconte et livre des tranches de vie amères et drôles. 
Il nous partage sa vie, ses rêves, ses déboires, tout en étant touchant
et drôle. Au bout du comptoir, la mer ! 
Un titre évocateur d’une vie restée à quai.

SAMEDI 28 NOVEMBRE
Compagnie Le Bruit des gens
Texte de : Serge VALLETTI
Interprétation : Olivier JEANNELLE



PURGE
Tout public
Durée : 15min

SAMEDI 12 DÉCEMBRE

Compagnie Haut en Couleurs
Ecriture : Anthony VITSE

Interprétation : Jade VITSE
Musicien : Jean Baptiste JULIEN

“Ca gite dans son ventre. 
La corde grince. 

Je tatonne. Je gratte. 
Je ne peux pas tout dévoiler

mais je ne voulais pas venir, moi.”

ALEX BENNING

Tout part d’une émotion et finit en chanson.
Artiste-producteur franco-néerlandais 
mais aussi multi-instrumentiste et fondateur
du studio-label Tamperproof, il développe 
une approche globale de la musique, qu’il
façonne de l’écriture à la production. 

SAMEDI 12 DÉCEMBRE
Alex BENNING
Chanson de : Alex BENNING
Musiciens : Alex BENNING - Tristan HERON

La sienne, qu’il qualifie de « new rock », s’inscrit en territoire hybride. 
Nourrie par The Clash et The Rolling Stones, autant que par Bon Iver ou
Kanye West, elle mêle une énergie rock à approche héritée de l’électro. 
Une musique de contrastes, où textures saturées et élans plus doux
cohabitent, entre riffs de guitare et nappes de synthé.

Production : Studio label Tamperproof

Tout public
Durée : 45min



tarif réduit
1 boisson offerte 

tarif réduit
1 boissons offerte
1 invitation spectacle à offrir

ADHÉSIONS

ADHÉRENT 
Dès ton arrivée à la soirée :

Et ça à chaque venue, vous contribuez à faire vivre 
la programmation !

15€

ADHÉRENT SOUTIEN 
Pour celles et ceux qui souhaitent aller plus loin.

Et ça à chaque venue ! Votre soutien permet
à la programmation de continuer, mois après mois.

Dès ton arrivée à la soirée :

40€

Tarif réduit pour : - de 25 ans, RSA, Demandeur d’emploi, Adhérent.

Gratuit : au - de 8 ans.

Nos deux propositions d’adhésion
oct 26 - oct 27

RESERVATION CONSEILLÉE PAR MAIL 
fongouzou@gmail.com



NOTRE LIEU

NOTRE BAR

Boissons de chez nos producteurs locaux !

Venez prendre votre verre devant une forme artistique 
différente à chaque fois. 
Il faut s’hydrater !

LA RESTAURATION

Planche de fromages & charcuteries locaux, à partager... 
ou pas pour les gourmands !

Venez prendre votre assiette devant une forme artistique, 
différente à chaque fois. 

(le bar est ouvert 1 h avant le spectacle)



Séverine HERON 
Présidente de l’association

Tristan HERON
Régisseur général

Jade VITSE
Directrice artistique 

Tél : 06 75 83 13 54

Site :  Scannez le QRCode

Mail : fongouzou@gmail.com

GoWiththeFLOW
Graphisme

tel:+33675831354
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